/\
Jaki osasuntsuak azokary

Eskolan egiteko ariketak <y ums

6-10 urte

LH

Lehen Hezkuntza




Bsta eguk baiwo-Lelen
(G0azen erosketak egitera!

Laster QOrdiziako azokara joango zara, baina oraingo honetan zuk
arduratu beharko duzu gauzak erosteaz.

Behean daukazun zerrenda guzti honetatik zer beharko duzula
uste duzu?

QOtarra edo berrerabil daitekeen poltsa
MP3

Dirua

Diru-zorroa

Erosketarako zerrenda

Ordularia

Mapa bat

Visa txartela

Arkatza eta orrig apuntatzeko

Bi Kate hauek ikusita zein uste duzu ematen dela azokan?

1. Baserritarra — Biltzailea — Garraiolaria — Bahatzailea — Dendaria — 2.u
2. Baserritarra — 2U

2ein produktu uste duzu aurkituko duzula azokan?

......... Liburuak . Boligrafoak

. Datilak . Kartulinak

. Piperrak " Tomatea

""""" Eztia 1 KuKkuxutusu kamisetak

Ogia .+ Nike zapatilak



PBaserritarrak gure ingurunea zaintzen du.

Marraztuko al duzu arkatzez baserri bat eta bere ingurua? Lehendabizi
zerrendatu marraztuko dituzun elementuak:

Marraztuko dut:

Marrazkiah Koloratu baserritarrak zaintzen dituen elementuak.



Jar ezazu zein ordutah egitenh duzuh egunean zehar otordu hauek:

- (Osaria:

- Hamaiketakoa:

- BazKkaria:

- AsKkaria:

- Afaria:

Konta itzazu otordu batetik bestera ezer jah gabe pasa dituzun orduak:

Hori kontuan izanik, zein uste duzu izah beharko |ukeela Sarrantzi
gehien eman beharreko otordua?



Blsita egun ondoren

AzoKah duela gutXiizah zara. ESon al zara hoizbait almazenh handi batean?
Eta auzoko dendan?
Hiruen arteanh konparaketa egin:

(Non pasa duzu denbora gehiago erosten?

D elikatuz zentroah ikusitako piramidea gogoan al duzu? Marraz eta
ordena itzazu jaki hauek beharreko lekuah:

- Zerealak

- g0MazZko gozokigk
- oliba olioa
- haragia

- @rraina

- jogurta

- patata

- eshea

- Sagarra

- Kiwia

- letxuga

- Croissant

- dilistak

- arrautza

- makarroiak
- 83Ztq

- 08ia




Denetatikjah behar dugu, baina Piramide horren goiko puntah dauden
Jakiak, zergatik jartzen dira hor? Zer esah nahi du horrek?
2ergatik?

Azokanh eztia, 8azZta, barazkiak, 0gia, frutak, |Ore ety lahdareak, ekoiztu
eta Saltzera joaten diren baserritarrak ezagutu dituzu, ezagutzen al
dituzu beraien baserrigk?

“Baserria, hatur eskola bizia” programak baserriak, baserritarrak, beraien
tailerrak, baratzak, produktuak, ... ezagutzeko qukera ematen dizu, eta
gainera beraiekin ikasi eta zu zeuk ere kandelak, abarkak, ogia eta beste
hainbat gauza egiteko Zai izahgo zZara. Ahimatu eta joah Zaitez zure
inguruan dituzuh beste baserri eta baserritar ezagutzera!



